
1 . GANANDO LA FEROZ BATALLA INTERIOR 
Gálatas 5:16 23

INTRODUCCIÓN
Jesús prometió a sus seguidores el regalo del Espíritu Santo, quien habitaría en ellos para siempre. 
El Espíritu trae vida, nos libera del pecado y nos capacita para vivir con poder. ¿Cómo luce una vida 
transformada por el Espíritu? El apóstol Pablo nos da una imagen clara en Gálatas 5:22–23: amor, 
alegría, paz, paciencia, gentileza, bondad, fidelidad, humildad y control propio. Cuando el fruto del 
Espíritu se manifiesta, el contraste con las obras de la carne es evidente. Cada virtud que brota de 
nuestra transformación es una oportunidad para reflejar la gloria de Dios y mostrar la diferencia que 
hace el vivir guiados por el Espíritu.

IDEA CENTRAL
La gracia de Dios nos libera del dominio del pecado y nos capacita para vivir en libertad guiados por 
el Espíritu.

CONTEXTO
•	 La gracia de Dios nos libera de la ley y nos capacita para amarnos unos a otros. Ya que Dios nos 

acepta por la fe en Cristo, ya no estamos “obligados a seguir la ley de Moisés.” (GÁLATAS 5:18)

•	 La gracia de Dios también nos libera del pecado y nos da poder para caminar en el Espíritu. Esta 
libertad no es una licencia para pecar, sino una invitación a una vida abundante en obediencia al 
Espíritu Santo.
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BOSQUEJO

La Promesa de Libertad en el Espíritu: Vencer el Dominio del Pecado (GÁLATAS 5:16–18)

El Peligro que Amenaza la Libertad: Las Obras de la Carne (GÁLATAS 5:19–21)

El Poder del Espíritu para Vivir en Libertad: El Fruto del Espíritu (GÁLATAS 5:22–23)
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PUNTOS DE APLICACIÓN
1.	 Reconoce la Batalla Interna

2.	 Depende del Espíritu Santo 

3.	 Identifica las Áreas de Lucha 

4.	 Practica la Rendición Diaria 

5.	 Busca el Fruto del Espíritu


